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.Be Smart — Don’t Start“ — Abschlussbericht 2005

In der Region Ostbrandenburg beteiligten sich 40 Klassen (3 mehr als im Vorjahr) aus 14
Schulen mit insgesamt 900 Schilerinnen an dem Wettbewerb ,Be Smart — Don't Start
2004/2005", von denen offiziell drei ausgeschieden sind. Allerdings kommen dazu noch 12
inoffizielle Abbrliche, also Klassen, die keine Riickmeldekarten mehr nach Kiel geschickt
haben. Die Durchhaltequote von 62,5 % liegt damit in der Nahe des Brandenburger Gesamt-
durchschnitts (63,1 %).

Unter den Teilnehmern befanden sich auch drei 10. Klassen (die einzigen 10. in Branden-
burg!), die alle den Wettbewerb erfolgreich beendeten. Sie waren auch in den Vorjahren
schon erfolgreich dabei, was zeigt, dass wiederholte Teilnahme tatsachlich eine positive Ein-
stellung zum Nichtrauchen festigt.

Zusatz-Wettbewerb ,RAUCHFREI - ICH BIN DABEI"

Die Uberregionale Suchtpraventionsfachstelle fiir Ostbrandenburg schrieb fir alle Wettbe-
werbsklassen der Region zusétzlich einen Wettbewerb unter dem Thema ,,RAUCHFREI -

ICH BIN DABEI" aus, in dem mit den unterschiedlichsten Medien (Poster, Video) fir das
Nichtrauchen geworben werden sollte (siehe beigefiigte Ausschreibung).
Dazu wurden aus drei Schulen insgesamt 12 Beitrage eingesandt:

7 Poster

3 Video-Spots

1 PowerPoint-Préasentation

Projektfotos vom Projekt ,Litfass-Saule”

Ein Motiv der eingereichten Posterbeitrage wurde von der Gberreg. Suchtpraventionsfach-
stelle fur die Produktion einer Postkarte ausgewahlt. Diese Postkarte wurde in einer Auflage
von 4500 Stick gedruckt und auch den anderen fiunf Gberregionalen Fachstellen in Bran-
denburg zur Verfugung gestellt. Ziel dabei war es, jedem Schuler, der mit seiner Klasse am
Wettbewerb teilgenommen hatte, eine solche Postkarte zum Wettbewerbsabschluss zu
schenken. Auf der Riickseite enthalt die Karte als Aufdruck das Be-Smart-Logo, den Namen
der Gestalterin des Kartenmotivs sowie den Text: Zum Weltnichtrauchertag 2005 exklusiv
herausgegeben fiir die Teilnehmerinnen des Nichtraucherwettbewerbs ,Be Smart - Don’t
Start 2004/05* von der Uberregionalen Suchtpraventionsfachstelle fiir Ostbrandenburg.
Neben dem Logo der Fachstelle ist noch deren Homepage angegeben.

Aus den eingereichten Video-Beitrdgen wurde zusammen mit TV-Spots der BZgA und den
Preistrager-Videos des Berliner Wettbewerbs ,Berlin qualmfrei* sowie dem Film einer Temp-
liner Jugendgruppe , Timmy raucht nicht mehr” von der Giberregionalen Fachstelle eine DVD
zusammengestellt, die zum Abschluss jede Be-Smart-Schule als Geschenk erhielt.
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,Be Smart — Don’t Start* — Abschlussveranstaltung 2005

Ort und Zeit:
wann; am Dienstag, dem 12.05.2002 von 13:30 -15:30 Uhr

WOo:

Inhalt:

in der Europa-Universitat Viadrina Frankfurt (Oder), Europaplatz 1
Hoérsaal Nr. 4 in der ersten Etage

Prasentation aller eingereichten Poster des von der Fachstelle fiir Ostbrandenburg
ausgeschriebenen Sonder-Wettbewerbes ,rauchfrei — ich bin dabei per Beamer
wahrend des Ankommens

BegrifRung, Vorstellung der Fachstelle, der Gaste und Nennung der Sponsoren

Gruf3wort von Frau Dr. Petra Haak (stellvertretende Amtsleiterin des Gesundheitsam-
tes Frankfurt/Oder)

Vergabe des Hauptpreises fiir das beste Video im Zusatz-Wettbewerb ,rauchfrei — ich
bin dabei”

Vorfuhrung des pramierten Videos

Vergabe eines Sonderpreises flr ein Poster aus dem Zusatz-Wettbewerb ,rauchfrei —
ich bin dabei“, welches als Druckvorlage fur die Be-Smart-Postkarte verwendet wurde

Preisverlosung des 1. — 3. Preises (Geldpreise) an drei Klassen aus Ostbrandenburg
Die Preise wurden von zwei ,Glucksfeen” (Schilerinnen aus dem Publikum) aus ei-
nem grofRen Loskorb gezogen.

2 Szenen aus dem Theaterprogramm von Schilerlnnen des Wandlitz-Gymnasiums

Preisverlosung des 4. — 9. Preises (Sachpreise) an 6 Klassen aus Ostbrandenburg
Diesmal waren im Loskorb nur die anwesenden Klassen (bis auf die bereits gezoge-
nen Preistrager).

Ubergabe des Antrags auf das Gutesiegel ,Rauchfreie Schule* durch Corinna Schul-
ze vom Gaul3-Gymnasium FfO an die Uberregionale Suchtpréaventionsfachstelle

Pramierung einer Lehrerin (Corinna Schulze vom Gau3-Gymnasium FfO ), die 15
Klassen durch den Wettbewerb begleitete (Blumenstraul3)

Weitere 2 Szenen aus dem Theaterprogramm von Schilerinnen des Wandlitz-
Gymnasiums (die Stlicke zeigten die unterschiedlichen Folgen des Drogenmiss-
brauchs, eines der Stiicke hatte auf dem Barnimer Theaterwettbewerb im Méarz den
1. Preis gewonnen)

Teilnehmer:

ca. 200 Schulerinnen aus Ostbrandenburg (darunter auch einige Lehrkrafte)
Von den 25 erfolgreichen Klassen Ostbrandenburgs waren 17 vertreten.

Preise an erfolgreiche Klassen:

1. Preis (100,- €): Klasse 9c des Gaul3-Gymnasiums Frankfurt (Oder)
2. Preis (85,- €): Vorfeld-Klasse 6 des Gaul3-Gymnasiums Frankfurt (Oder)
3. Preis (65,- €): Klasse 10a des Gaul3-Gymnasiums Frankfurt (Oder)
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Dass das GaulR-Gymnasium so abgerdumt hat, ist nicht etwa Manipulation (die Preise wur-
den ja vor Ort live per Los gezogen), sondern liegt daran, dass von den 25 erfolgreichen
Klassen Ostbrandenburgs allein 11 aus dem Gauf3-Gymnasium kommen.

Unter den auf der Abschlussveranstaltung vertretenen 17 Schulklassen wurden noch weitere
6 Pakete mit Sachpreisen (jeweils ein Klassensatz T-Shirts, Musikkalender, Schlisselban-
der, kl. Softballe bzw. Pfefferminzpillen-Dosen) verlost. Diese Sachpreise wurden aus der
rauchfrei-Kollektion von der BZgA zur Verfiigung gestellt.

Preise im Ostbrandenburger Sonderwettbewerb  rauchfrei —ich bin dabei“

= Sonderpreis fur ein Video-Projekt: 50,- €
Klasse 7/1 des Fontane-Gymnasiums Strausberg
= Sonderpreis fur ein Poster: Multimediapaket

Stefanie Renner
aus Kl. 7c des GauRR-Gymnasiums Frankfurt (O)

Keine Klasse, die durchgehalten hat, musste leer ausgehen, auch wenn sie bei der Verlo-
sung kein Glick hatte.

e Jede Schule erhielt eine DVD, die aus den eingereichten Videobeitrdgen und anderen
rauchfrei-Spots zusammengestellt wurde.

e Jede/r Schilerin bekam eine Postkarte, die unter Verwendung des Preistragerposters
von Stefanie Renner gestaltet wurde(exklusiv nur fir die 4500 Be-Smart-Schulerinnen in
Brandenburg). Diese Postkarte bekamen auch die Schilerinnen der Abbruchklassen zu-
gesandt, um sie so noch einmal einen Anstol3 zum Nichtrauchen zu geben und sie evtl.
zur Teilnahme im nachsten Jahr zu motivieren.

e Jede erfolgreiche Klasse erhielt eine Teilnahmeurkunde.

e AuBerdem bekam jede Klasse (entweder direkt auf der Abschlussveranstaltung oder
anschliel3end per Post mit einem Anschreiben einen Einladungs-Flyer, der Uber den
kommenden Be-Smart-Wettbewerb informiert

fZ: '
Brandénburg

Das Plakat-Motiv von Stefanie Renner (KI. 7c, Gau3-Gym. FfO)
wurde fiir den Druck dieser Postkarte verwendet. Um den Bezug zur
Aktion ,Brandenburg rauchfrei“ herzustellen, wurde das Motiv auf den
aus dieser Landesaktion bekannten Hintergrund gesetzt.

Sponsoren:
= Arztpraxis Stlrzebecher Strausberg 300,- €
= Railway Service GmbH Neuenhagen 150,- €
= Jugendamt Frankfurt (Oder): 60,- €
= Betriebskrankenkasse Eberswalde 40,- €
= BZgA Sachpreise
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Die wahrend der Veranstaltung gemachten Fotos (siehe auch Seite 5) wurden am Folgetag
auf der Homepage der Fachstelle www.cv.suchtpraevention-brb.de veroffentlicht. Am Ende
der Abschlussveranstaltung wurden die Schiilerinnen darauf aufmerksam gemacht, dass die
Preistrager und Fotos ab dem néchsten Tag auf der Homepage zu finden sein werden. Die
Adresse der Website fand jeder auf der Rickseite der Postkarte.

Weitere Aktivitaten im Rahmen des Wettbewerbs:

Presseerkldrungen:

e Pressemitteilung kurz vor Beginn des Wettbewerbs Anfang November 2004
(wurde meines Wissens nicht veréffentlicht)

e Pressemitteilung 10 Tage vor der Abschlussveranstaltung Anfang Mai 2005
(wurde meines Wissens nicht verdffentlicht)

e Pressemitteilung 2 Tage nach der Abschlussveranstaltung Mitte Mai mit Fotos

e In der Fontédne (Schulerzeitschrift des Fontane-Gymnasiums Strausberg) erschienen im
Verlaufe des Wettbhewerbs mehrere Beitrdge zu ,Be Smart — Don’t Start".

Informations-Briefe an die Schulklassen:

e Ende August 2004 wurden alle Schulen tber die Schulamter (Eberswalde fir Barnim und
Uckermark sowie Frankfurt/Oder fiir Oder-Spree, Markisch-Oderland und Frankfurt/Oder)
mit einem in den Anmelde-Flyer eingelegten Brief von der Fachstelle zur Beteiligung am
Wettbewerb eingeladen.

e Alle Lehrerinnen, die in den vergangenen Jahren bereits einmal am Wettbewerb teilge-
nommen hatten, wurden Ende August 2004 personlich angeschrieben und zur erneuten
Teilnahme eingeladen und/oder die Einladung weiterzugeben.

e Anfang Dezember 2004 erhielten alle Be-Smart-Klassen einen BegruRungsbrief. Als Ser-
vice fur die Lehrerinnen lag diesem Brief der Ausdruck des Inhaltsverzeichnisses der Be-
Smart-CD-Rom bei.

Mit diesem Brief wurde auch die Ausschreibung zum Sonderwettbewerb ,rauchfrei — ich
bin dabei* verdffentlicht.
AulR3erdem erhielten die Lehrerinnen das Angebot zum von der Fachstelle organisierten
Erfahrungsaustausch.
Als weitere Informationen lagen dem Brief bei:

o Info-Brief Nr. 7 der Uberregionalen Suchtpraventionsfachstelle

Informationen (2 Flyer) zu ,Just be smokefree*

Pressemitteilung der BZgA zu Extrapreisen fir Be-Smart-Klassen

Kurzrezension zum Film ,Insider”

Information zum Manual ,,Auf dem Weg zur rauchfreien Schule”

Adressen aller teilnehmenden Klassen in Ostbrandenburg

O O0OO0OO0O0

e Anfang April 2005 erhielten alle Klassen die Einladung zur Abschlussveranstaltung

o Mitte Mai 2005 bekamen alle Klassen, die nicht auf der Abschlussveranstaltung vertreten
waren, eine Information Uber die Preisvergabe sowie eine Teilnahmeurkunde, einen
Klassensatz Postkarten, die rauchfrei-DVD (pro Schule) sowie den Einladungs-Flyer zum
kommenden Wettbewerb.
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Strausberg, den 02.08.2005 Frank Kirschneck

Anlagen
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Der 1. Preis ging an die Klasse 9c  Blick in den Zuschauerraum des Hor- Frau Dr. Haak uberbringt GruR3e
des Gaul3-Gymnasiums Frankfurt saals Nr. 4 in der Europauniversitat vom Gesundheitsamt Frankfurt
(Oder) Viadrina Frankfurt (Oder) (Oder)

Den 3. Preis erhielt die Klasse 10a  Gratulation fur die Begleitung von 11~ Sonderpreis im Zusatzwettbewerb

des Gaul3-Gymnasiums Frankfurt Wettbewerbsklassen an Corina an die Klasse 7/1 des Fontane-
(Oder) Schulze vom Gaufl3-Gymnasium Gymnasiums Strausberg fir ihr
Frankfurt (Oder) tolles Video

Den Preis fur das Poster von Stefa-  Die beiden Gliicksfeen bei der Arbeit Dieses Stiick Uber den Absturz
nie Renner nimmt stellvertretend ein eines Klassenprimus zum Alkoholi-
Klassenkamerad entgegen ker hatte auf dem Barnimer Thea-

terwettbewerb im Marz 2005 den
ersten Preis gewonnen.
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Corinna Schulze tbergibt den An- In eindriicklichen Szenen schildern
trag des Gaul3-Gymnasiums FfO auf  die Schuler der Wandlitzer Theater-
das Gitesiegel ,Rauchfreie Schule* gruppe Probleme aus dem Drogenall-
an die Fachstelle. tag

Caritasverband fur Brandenburg e.V.
Uberregionale Suchtpraventionsfachstelle
fur Ostbrandenburg

Frank Kirschneck

Grof3e Stral3e 12, 15344 Strausberg

Tel.: 03341-3 90 10 56 (auch AB)

Tel.: 03341-31 17 84 (Sekretariat)

Fax: 03341-3 90 10 59

E-Mail: CV.Suchtpraevention@web.de

Internet: www.cv.suchtpraevention-brb.de

Die beiden AuRerirdischen verste-
hen nicht, was sich die Erdenbe-
wohner so alles antun.




